
Für den Versicherungsschutz sind die Allgemeinen Versicherungsbedingungen bei 

Vertragsabschluss und der Versicherungsschein maßgebend.
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Natürlich gesund bleiben mit  
NaturMedPlus.

Damit Sie sich „sanfte“ Medizin leisten können.

Der Wunsch nicht immer gleich zu „starken“ Medikamenten zu greifen steigt. Natürliche Behandlungen sind auf dem 
Vormarsch. Meist übernimmt die gesetzliche Krankenkasse (GKV) nicht die Kosten.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

 ✓ Naturheilverfahren durch Ärzte.
 ✓ Heilpraktikerbehandlung.
 ✓ Osteopathie bis 6 Sitzungen im Jahr (max. 60 Euro 

 Erstattung je Sitzung).
 ✓ Vorsorgeuntersuchungen/Schutzimpfungen bis  

150 Euro innerhalb von 2 Jahren.
 ✓ 125 Euro für medizinisch notwendige Sehhilfen inner-

halb von 2 Jahren.

Monatlicher Beitrag in € für Männer & Frauen (Stand: 2023)

Alter NH Alter NH Alter NH Alter NH Alter NH

0–15   9,89 29 37,02 39 40,60 49 41,59 59 41,59

16–20 10,08 30 37,49 40 40,86 50 41,59 60 41,59

21 32,75 31 37,92 41 41,09 51 41,59 61 41,59

22 33,32 32 38,33 42 41,30 52 41,59 62 41,59

23 33,88 33 38,71 43 41,48 53 41,59 63 41,59

24 34,44 34 39,06 44 41,59 54 41,59 64 41,59

25 34,98 35 39,39 45 41,59 55 41,59 65 41,59

26 35,51 36 39,72 46 41,59 56 41,59

27 36,03 37 40,03 47 41,59 57 41,59

28 36,53 38 40,32 48 41,59 58 41,59

Tarif NH

Wichtiger Hinweis: Keine Wartezeiten.

Für Naturheilverfahren, Heilpraktiker und Osteopathie 
gilt: Eine Erstattung der Kosten erfolgt
 • zu 100 % wenn auch die GKV eine Leistung erbringt.
 • zu 80 %, wenn die GKV nicht leistet.

Erstattungsgrenzen:
 • bis zu 200 Euro im ersten Kalenderjahr.
 • bis zu 300 Euro im zweiten Kalenderjahr.
 • bis zu 1.000 Euro ab dem dritten Kalenderjahr.

Ihr Fels in der Brandung.


